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Trager des bayerischen Integrationspreises 2016

Garching, den 20. Mai 2020
Behelfsmasken fiir Geflichtete in Garching

Die Integrationsbeirate haben flur alle Bewohnerlnnen eine Behelfsmasken

in 22 Kinder- (ab 5 Jahren) und 113 Erwachsenengréf3en genaht, sowie eine
Anleitung geschrieben, mit lllustrationen gestaltet und auf englisch, franzosisch, farsi
und arabisch Ubersetzt.

Frau Kreppold, Sozialpadagogin und Asylsozialberaterin in Garching, hat die
Koordination dankenswerter Weise unterstutzt, koordiniert und die Anleitungen sowonhl
ausreichend zum Verteilen in den gewlnschten Sprachen kopiert, wie auch als A3
Ausdrucke zum Aushangen im Fluchtlingsheim vervielfaltigt.

Am Dienstag, den 19.5., Ubergaben stellvertretend einige Integrationsbeiratinnen und
Naherinnen die Masken im Flichtlingsheim.

Frau Kreppold uberbrachte den Dank aus dem Landratsamt fur die mehrsprachige
Anleitung, die auch in anderen Orten verwendet werden soll.

Wir freuen uns, mit diesem Geschenk einen personlichen Gruf® an alle Gefluchteten
uberbracht zu haben und hoffen, ihnen den Corona bedingten Alltag etwas bunter
erleben zu lassen.

Der Integrationsbeirats der Stadt Garching
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Masques de fortune falt -maison \\
irat der Stadt - ‘) Inleqr:lmnsbelnl
Tuyaux(renselgnements) a porter:
Avant la premiére utilisation:
-> laver & 60°C minimum, ou
-> bouillir en eau pendant 5 minutes dans un pot fermé.
(Si elle existe: La doublure (le tissu intérieur) peut étre laver
avec. Veuillez d'abord retirer le fil.)

+ Chagque fois avant de revétir et aprés avoir enlever la
masque: se lavez minutieusement les mains.

« Fixez la pince sur le nez (au cas ou la pince est
disponible), couvrez vous le nez et la bouche avec la

Self-made face mask W

From the Integrationsbeirat der Stadt Garching @ ) (Mtegrationsheirat
Wearing advices:

Prior to the first use:

-> wash the mask at no less then 60°C, or

-> boil in water for 5 minutes in a pot with a lid on it

(If it exists: The liner (fleece) can be washed too.

Please remove the wire first.)

« Always wash thoroughly your hands, before putting on
and after removing the mask.

« Fix the nose clip (if existing), pull the mask over nose and_
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Selbst genihte Behelfsmasken \\‘

The face masks are Vom Integrationsbeirat der Stadt Garching wgretionsbieliat
active protection from Tipps zum Tragen:
x/ashlng :a”?ﬁv;"“g Maske vor dem Erstgebrauch:

Sepllig 2 1l Blslalicn L -> waschen (bei mindestens 60°C) oder

dou ﬂ::;sﬂ;::;r (I:lfc ->auskochen (5 Minuten im geschlossenen Topf).
& gen.f {Wenn vorhanden: Das Vlies kann mitgewaschen werden.

V..8.d.P: Integrationsbeirat der 5
mit Unterstatzung der Stact Gat Den Draht bitte vorher rausnehmen.)

Wustration urd Grafik: Sera Hoffmann

« Immer vor dem Anlegen sowie vor und nach dem
Abnehmen der Maske: griindlich Hande waschen.

- Nasendraht andriicken (falls vorhanden). Maske tiber
Nase und Mund ziehen. Gummis um die Ohren legen
bzw. Bander am Oberkopf und locker im Nacken
verknoten (je nach Art der Maske).
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« Die Maske soll rundherum moglichst dicht am Gesicht
anliegen: Dazu Maskenstoff seitlich am Band dicht
zusammenziehen: Stoff gut raffen.

V.i.8.d.P: Integrationsbeirat de|

smitUntemstiltzung der StadtOy « Beim Abnehmen nur die Bander/Gummis bertihren,
Husiation und Gratk: Sara Hoftmn AT
nie die Flache vor Nase und Mund.

' - Maske bis zur Reinigung in einen geschlossenen
Behdélter geben.

/ l Tipps zum Reinigen der selbst gendhten

Behelfsmasken:

« Nach jedem Gebrauch (mindestens 1x taglich) bei
mindestens 60°C waschen oder in einem geschlossenen
Topf fur 5 Minuten auskochen. Das Vlies kann mit-
gewaschen werden. Den Draht bitte vorher rausnehmen.

Die Behelfsmasken sind immer nur eine ZusatzmaBnahme.

Sie bieten keinen aktiven Schutz gegen eine Ansteckung. Wichtig sind die
weiteren Regeln: Hande waschen, Husten- und Niesen in die Armbeuge,
2 Meter Abstand halten, zuhause bleiben.

Mehr Informationen auch in vielen Sprachen: www.maskezeigen.de
VisS.d.P: der Stadt Garching, hi
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